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Abstract. Mining knowle ldge l from She likh Nalwalwi A ll Balnta lni's monume lntall work in the l inte lrpre ltaltion of Malralh 
La lbid will nelve lr ce lalsel, including the l the lme l of the l soul als discusse ld in this a lrticle l. This writing alims to prelselnt 
She likh Nalwalwi's pe lrspe lctive l on the l melalning of the l soul in his inte lrpre lta ltive l work, which is chalralcte lrizeld by 
mysticall e llelme lnts with al distinctivel Nusalntalral flalvor. The l alpproalch talke ln involve ls alnallyticall de lscriptions of thel 
me lalning of the l soul, followe ld by al criticall alnallysis alnd compalrison with othelr inte lrpre lte lrs. From She likh Na lwalwi 
A ll Balntalni's inte lrpre lta ltion of the l e lloque lnce l of the l me lalning of the l "Rûh" in thel Qur'aln, it caln be l ge lne lrallly 
undelrstood thalt the l telrm "ruh" e lncompalssels the l conce lpt of somelthing thalt givels cre lalture ls thel albility to livel (soul). 
A ldditionallly, it ca ln me laln thel alnge ll Galbriell or elve ln the l Qur'aln, signifying me lrcy alnd alssistalncel from A llla lh. Als 
the l soul is a lbstra lct alnd holds implicit me lalnings, the l de lelpe lr it is e lxplore ld, thel richelr its significalncel be lcome ls. 
The lrelforel, this re lse lalrch is conducte ld to contribute l to the l world of intelrpre ltaltion, providing insights into the l 
e lxiste lnce l of the l soul. 
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Abstrak. Melndulalng ilmu da lri ka lrya l monume lnta ll Sye lkh Nalwa lwi A ll Ba lntalni da lla lm talfsir Ma lra lh La lbid ta lk a lka ln 
pelrna lh a lda l ha lbisnya l, ta lk te lrke lcua lli telma l ruh se lbalga lima lna l ya lng diba lhals da llalm a lrtike ll ini. Tulisa ln ini belrusa lhal 
untuk me lnalmpilka ln pe lrspe lktif Sye lkh Na lwa lwi te lrhalda lp ma lknal ruh da lla lm talfsirnya l ya lng belrcoralk isyalri de lnga ln 
nua lnsa l kha ls Nusa lnta lra l, pe lnde lka lta ln ya lng dila lkuka ln de lngaln de lskripsi a lna llitis da lri ma lkna l ruh te lrselbut, kelmudia ln 
dia lnallisal se lca lra l kritis da ln dikompa lra lsika ln de lngaln mufa lsir ya lng la lin. Da lri pelna lfsira ln ya lng dila lkukaln Sye lkh 
Na lwalwi All Ba lnta lni dalla lm me lna lfsirka ln dilâla lh ma lkna l Rûh dalla lm a ll-Qur’ân, dima lnal se lca lra l umum ba lhwa l ka ltal 
rûh melnga lndung malkna l se lsualtu ya lng me lmbualt ma lkhluk bisal hidup (Jiwa l), juga l belrma lkna l ma lla lika lt Jibrîl a ltalupun 
a ll-Qur’ân, be lrma lkna l ra lhmalt, ba lhka ln pe lrtolonga ln da lri Alllalh. Ka lre lna l ruh ini be lrsifa lt albstralk daln me lnyimpaln 
ma lkna l ya lng te lrsira lt, selmalkin diga lli se lmalkin da llalm ma lkna lnya l, untuk itula lh pelne llitia ln ini dila lkuka ln gunal 
me lmbelrika ln ha lsa lna lh da lla lm dunia l ta lfsir untuk e lksiste lnsi ruh. 
 
Kata Kunci: Ruh, Malralh Lalbid, Nalwalwi 
 
 

PENDAHULUAN 

Pe lnalfsira ln all-Qur’ân tidalk dalpa lt dipisa lhkaln de lnga ln upalya l melmalhalminya l dallalm ralngka l 

me lnga lmbil hida lya lh-Nya l, ka lrelna l upalya l kelalra lh itu me lrupa lkaln selsualtu ya lng tida lk da lpalt ditalwa lr-

ta lwa lr, telrle lbih Allla lh se lndiri melme lrinta lhkaln halmbal-ha lmbal-Nya l te lrutalmal ora lng Isla lm untuk 

me lne lralngka ln ka lndunga ln-ka lndunga ln all-Qur’ân.  

Telrda lpa lt be lrba lga li malcalm sumbelr ya lng dijaldikaln salnda lraln olelh palral ulalma l daln alhli talfsîr 

untuk me lmalha lmi alya lt-alyalt a ll-Qur’ân. Melrelka l belrusa lha l untuk melnge ltalhui pelma lhalma ln selcalral 

delta lil daln bisal diungka lpkaln delnga ln ka ltal-ka ltal ya lng selsuali. Hall ini diupalya lkaln alga lr pe lmalha lmaln 
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te lrha ldalp all-Qur’ân bisa l dicalpa li olelh seltialp malnusia l yalng se lna lng de lngaln all-Qur’ân, alga lr 

ma lnusial bisal melmbalca l, me lmalha lmi daln melnga lma llkaln isi kalndunga ln alya lt-alya lt all-Qur’ân ya lng 

me lnga lja lk kelpa ldal kelba likaln dunia l daln alkhira lt. 1 

Dialnta lral mufalsir Nusalntalral ya lng malsyhur a ldalla lh Sye lkh Na lwa lwi Balnte ln, bellialu 

dilalhirka ln di delsal Talnalra l, Selralng, Balnteln palda l talhun 1230 H/1815 M.2 Ial me lningga ll dunial 

palda l ta lngga ll 25 Sya lwa ll 1314 H/1897 M. da llalm usial 84 talhun. Nalmal lelngkalpnya l alda llalh Albu 

A lbd a ll-Mu’ti Muha lmmald Nalwa lwi ibn Umalr alt-Talna lri all-Jalwi a ll-Balnta lni.3 Ia l dilalhirka ln dallalm 

kellua lrga l yalng sa llelh daln melmiliki traldisi rellijius se lba lga li kelturunaln dalri kellualrga l raljal-ralja l daln 

balngsa lwa ln kelsultalna ln Ba lnte ln. Alya lhnya l, KH. Umalr bin Alralbi a lda lla lh ulalma l da ln pelnghulu de lsal 

Talna lra l daln jugal pelmimpin selbua lh malsjid di delsa l ya lng melnja ldi cikall-ba lkall belrdirinya l 

pelsa lntreln milik ke llualrga lnya l. Dalri pelsalntreln inila lh ial melnga lwa lli pelndidikalnnya l. Ibunyal 

belrna lmal Nya li Zubalida lh, selora lng wa lnital salle lha lh daln ta lalt be lralga lma l. Sellalma l melnga lndung, Nyali 

Zuba lida lh tidalk pelrna lh be lrhe lnti be lrdo’al untuk alna lk pe lrta lmalnya l itu. Telrlalhir dalri kellualrgal ya lng 

alga lmis da ln dallalm lingkunga ln ya lng melnjaldi pusalt kelsulta lna ln selka lligus pusalt pelnye lbalraln 

alga lma l Islalm di Balnteln, me lmbelrika ln pelnga lruh positif balgi pelrtumbuhaln inte llelktua llnya l. 

Syelkh Nalwa lwi Balnte ln melnge lnya lm pelndidikaln di Timur Te lnga lh da llalm wa lktu sa lnga lt 

la lmal alnta lra l talhun 1830-1860. Di sa lna l, ial bella ljalr palda l guru-guru te lrna lma l. Pe lrta lmal kalli bellialu 

me lngikuti bimbinga ln dalri Sye likh A lhma ld Kha ltib Sa lmba ls (Pelnya ltu Thalriqalt 

Qodiriya lhNa lqsya lba lndiya lh di Indone lsia l) daln Sye lkh Albdul Galni Bimal, ulalma l alsall Indonelsial 

ya lng belrmukim di salna l. Snouck Hurgronjel me lnye lbutkaln ba lhwa l Syelkh Nalwa lwi Balnteln pelrnalh 

bella lja lr kitalb Iḥyā’ Ulūm a ld-Dīn kalrya l all-Gha lzalli ke lpalda l alsSa lmbalsi. Selte llalh itu bella ljalr paldal 

Sa lyid A lhma ld Dimyalti, Alhmald Za lini Dalhlaln di Melka lh. Selda lng di Maldinalh, ial bellalja lr palda l 

Muhalmmald Kha ltib a ll-Halnba lli. Ke lmudialn mella lnjutka ln pellalja lralnnya l palda l ula lmal-ula lma l belsa lr 

di Melsir daln Sya lm (Syirial). Melnurut pelnutura ln A lbdul Jalbba lr, selpe lrti dikutip Zalmalkhsya lri 

Dhofielr, selba lgia ln guru utalma lnya l pun be lralsa ll dalri Melsir, ya litu Sye lkh Yusuf Sumbulalwini daln 

Sye lkh Alhma ld Nalhra lwi. Sri Mulya lti melnye lbut ke ldual oralng guru be lrke lba lngsa la ln Me lsir inilalh 

guru se lbelnalrnya l dalri Sye lkh Na lwa lwi Ba lnte ln, sellalin Albdul Halmid Dalgha lstalni.4 

                                                
1 Ajalt Sudraljalt, “Keldudukaln Ruh Dallalm Pelmbelntukaln Kalralktelr Malnusial,” Kelrtals Kelrjal Selmina lr Nalsionall 
Pelndidika ln Da llalm Melmbalngun Kalralktelr Da ln Buda lya l Balngsa l, 2011, 1–12. 
2 Dhofir Zalmalkhsyalry, Tra ldisi Pe lsalntreln Studi Pa lnda lngaln Hidup Kya li Da ln Visinya l Melnge lnali Malsa l Delpaln 
Indonelsial, (Jalkalrta l: LP3S, 2011). 
3 Bibit Supralpto Muhalmma ld, Elnsiklope ldi Ulalmal Nusalntalra l Riwa lya lt Hidup, Ka lryal Daln Pelrjualngaln 157 Ulalma l 
Nusa lntalra l (Jalkalrtal: Gelle lgalr Meldial Indone lsial, 2010). 
4 Ralhmalt Elffelndi, “Studi Islalm Indone lsial: Pe lndidikaln Islalm Modelrn (Kaljialn Historis Pelrspelktif Kalrell A l 
Ste lelnbrink),” Allha lmra l Jurnall Studi Islalm 2, no. 1 (2021), https://doi.org/10.30595/a ljsi.v2i1.9989. 
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Sa lla lh saltu kalrya l monume lnta ll Sye lkh Nalwalwi alda llalh talfsir talfsir malra lh lalbid, yalng jikal 

ditinja lu dalri selgi telknik pelna lfsira lnnya l, Ma lrâh lalbîd telrmalsuk dallalm ka ltelgori ta lfsir ya lng 

me lngguna lka ln me ltodel Ijmalli, di malnal Nalwa lwi belrusa lha l untuk melnalfsirka ln se lringkals mungkin 

te ltalpi teltalp me lncalkup ba lnya lk hall delnga ln melngga lbungka ln pelnda lpa lt-pelnda lpalt da llalm balhalsa l 

ya lng ringka ls. Selbalga li contoh, pe lna lfsira ln Nalwa lwi te lrha ldalp alwa ll suralt Yusuf, selba lga limalnal 

dikutip Ma lmalt 5 

 

سورة يوسف عليه السلام مكية وهي مائة واحدي عشرة آية وألف وتسعمائة وست وتسعون كلمة وسبع آلاف 

ومائة وستة وسبعون حرفا (بسم الله الرحمن الرحيم) وعن ابن عباس أنه قال سألت اليهود النبي صلي الله عليه 

ة (الر تلك آيات الكتاب المبين) اي تلك وسلم فقالوا حدثنا عن أمر يعقوب وولده وشأن يوسف فنزلت هذه السور

الايات التي نزلت اليك في هذه السورة المسماة الر هي آيات الكتاب المبين وهو القرآن الذي بين الهدي 

  .الاولين 51وقصص 

 

Se lte llalh me lnye lbutka ln na lmal suralt daln staltus ma lkiya lh altalu malda lniya lhnya l, Na lwa lwi sellallu 

me lnjella lskaln telrle lbih dalhulu jumlalh alya lt, ka lta l (kallimalt), daln huruf sualtu sura lt di malnal hall ini 

bellialu la lkuka ln delnga ln me lngikuti lalngka lh kitalb talfsir relfe lrelnsinya l yalitu Albû Su`ûd da ln allSirâj 

all-Munîr ya lng se llallu me lnye lbut jumla lh alya lt, kalta l, daln huruf se ltialp sura lt. Da llalm me lnalfsirkaln 

suralt Yusuf ini, Nalwalwi melmulalinya l delnga ln me lnye lbutka ln Alsbâb all-Nuzûl delnga ln me lmotong 

salna ldnya l daln la lngsung me lnye lbutka ln sumbelrnya l dalri salha lba lt, selhingga l lelbih ringka ls. 

Melnurut pe lnellitialn Mustalmin, polal se lpelrti ini tidalk sellallu sa lmal untuk seltialp suralt. 

Na lwalwi juga l kalda lng me lmula li de lnga ln ma lknal a lya lt se lcalral umum, telrkalda lng juga l delnga ln 

me lmbalha ls i`ra lbnya l, ka ldalng de lnga ln melnye lbutkaln haldis yalng me lna lfsirkaln alya ltnya l, delnga ln 

kalta l lalin salnga lt va lria ltif, selsuali de lnga ln pelma lhalma lnnya l malna l yalng dia lngga lp lelbih pe lnting 

untuk me lndalpa lt pelnjella lsa ln lelbih alwall.6 

Se lkallipun lelbih didominalsi olelh polal ijmalli, Malma lt me lliha lt balhwa l Nalwalwi jugal 

te lrka ldalng melnje lla lskaln alya lt se lcalra l delta lil lalya lknyal talfsir Talhlili.  Selpe lrti keltikal melna lfsirkaln 

alya lt 16 dalri suralt all-Ha lsyr, bellia lu melngha lbiska ln saltu hallalma ln pelnuh.7 

                                                
5 A laln Palrhalni, “Me ltode l Pe lnalfsiraln Syelkh Nalwalwi All-Balntalni Dallalm Talfsir Malralh Lalbid,” Talfselrel 1, no. 1 
(2013). 
6 M. Mustalmin A lrsyald, All-Syelkh Muhalmma ld Na lwalwi All-Jâwi Wa l Juhûduhu Fî A ll-Ta lfsîr All-Qur’ân All-Kalrîm Fî 
Kitâbihi “All-Ta lfsîr All-Munîr Li Ma l̀ âlim A ll-Ta lnzîl”, Delselrta lsi Doktor Pa lda l Univelrsita ls All-Alzhalr Kaliro-Melsir 
(Kaliro, Me lsir: Unive lrsita ls A ll A lzhalr, 2000). 
7 Malmalt S Burhalnudin, Helrmelnelutikal A ll-Qur’aln A lla l Pe lsalntreln (Alnallisis Te lrha ldalp Ta lfsir Malrâh Lalbîd Kalryal 
K.H. Na lwa lwi Ba lnteln, Ce lt. 1 (Yogyalka lrta l: UII Pre lss, 2006). 
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Da lri se lgi belntuk pelna lfsiralnnya l, Malrâh La lbîd te lrma lsuk pelrpaldua ln a lntalra l be lntuk talfsir bi 

all-ma l̀ tsûr daln bi a ll-ral’y. Da llalm ba lnya lk te lmpalt, Na lwa lwi se lring melna lfsirkaln sua ltu alya lt delnga ln 

alya lt lalin se lpelrti keltikal melna lfsirka ln all-hijâralh da llalm Q.s. a ll-Balqa lralh/2: 24 de lnga ln selmbalha ln 

ora lng kalfir selpelrti dalla lm Q.s. a ll-Alnbiyâ/21: 98. 

Pola l pelnalfsira ln selpelrti ini dikelna ll de lnga ln pelnggunala ln te lknik inte lrprelta lsi te lkstuall, ya litu 

me lna lfsirkaln alya lt delnga ln alya lt altalu haldis Nalbi salw.  Nalwalwi jugal balnya lk me lngutip pelrkaltalaln 

shalha lba lt se lbalga li sumbelr pelna lfsiralnnya l, selpe lrti pelrka ltala ln Ibn Albba ls, Ibn Mals`ud, Alli bin A lbi 

Tha llib, da ln lalin-la lin.  Be lgitu pula l sumbe lr da lri talbi`in. Dalla lm konte lks talfsir bi all-ra l’y, Nalwalwi 

me lmalha lmi bi all-ral’y bukaln belralrti balhwa l se lse lora lng bolelh melnye lla lmi lalngsung all-Qur’a ln 

delnga ln talnpal dibe lka lli pe lralngka lt ilmu yalng me lma ldali selba lga li alla lt balntunya l. Me lnurutnya l, bi all-

ra l’y belra lrti selse lora lng be lrijtihald melma lha lmi all-Qur’a ln delnga ln dilalndalskaln kelpa lda l pelralngka lt-

pelra lngka lt ilmiya lh daln sya lr`iya lh, yalng dikelna ll dalla lm syurûth all-mufalssir. Nalwalwi se lndiri 

dalla lm me lnalfsirkaln alya lt delnga ln pe lnde lkaltaln kelilmualn, selna lntia lsal melngutip pelnda lpa lt palka lr 

dalla lm bidalngnya l. Da lla lm bida lng ba lhalsal, bellialu selna lntialsal melmulali de lngaln pelrka ltala ln: “Alhl 

allMa l`âni belrka ltal:..” altalu la lngsung melnye lbut tokohnya l: “all-Zujâj belrka ltal:…” daln se lba lga linya l. 

Belgitupun da llalm bidalng lalin, selpe lrti Alqidalh, Ilmu Ka llalm, Fiqh, Talsalwuf, daln lalin-lalin, 

Na lwalwi selna lntia lsa l melrujuk pa lral pa lkalr dallalm bida lngnya l malsing-ma lsing. Selba lga li contoh 

dalla lm bidalng Ka lla lm, bellialu melngutip pelnda lpalt Albu all-Ha lsa ln all-Alsy`a lry da ln Albu Ma lnshur 

allMa lturidy ke ltikal melna lfsirkaln alya lt 10 dalri suralt all-Syu`a lra l.8 

Coralk pelna lfsiraln Na lwa lwi dipelnga lruhi olelh kellualsa ln ilmunyal ya lng me lliputi belrbalga li 

bida lng ilmu alga lma l Islalm da ln hall ini telrlihalt delnga ln ba lnya lknya l ka lrya l yalng be llialu ha lsilkaln 

dalla lm be lrba lga li bidalng ilmu telrse lbut. Ka lrelnalnya l, keltika l melngka lji kitalb talfsir kalrya lnya l, 

dida lpa lti belrba lga li alspelk kaljialn di da lla lmnya l. Musta lmin me lnyingka lp seltidalknya l lima l bidalng 

ilmu, yalitu: Ulum all-Qur’a ln, Ilmu balha lsa l (Nalhw, sha lrf, daln ba llâghalh), FiqhUshul Fiqh, Ilmu 

Ka lla lm (Telologi), da ln Talsa lwuf. Bida lng Ulum a ll-Qur’a ln melnca lkup balha lsa ln telntalng I`jâz 

allQur’ân, Muhka lm daln Mutalsyâbih, Ta lrtîb all-âyalt wa l all-suwa lr, `ilm allmunâsalbât, Alsbâb all-

Nuzûl, Wa lqf da ln Walshall, daln Nâsikh da ln Ma lnsûkh. Dallalm bidalng fiqh, Nalwa lwi me lmiliki 

coralk pelna lfsiraln delnga ln kelce lnde lrunga ln Sya lfi`iya lh daln ini bukalnlalh ha ll ya lng me lnghe lra lnkaln, 

kalre lnal bellialu melnye lbut dirinya l se lbalga li pe lnga lnut ma ldzha lb all-Sya lfi`i. Selka llipun delmikia ln, 

ta lfsir ini a lga lk de ltalil da llalm melnje llalskaln hukum da ln tidalk ingin telrlibalt dallalm diskusi pa lnjalng 

dalla lm malsa llalh furû` de lnga ln tidalk melmbelrika ln talrjih se ltellalh melngura lika ln pelnda lpalt palral 

                                                
8 Mursallim Mursallim, “Pelmikiraln Te lologi Ulalmal Bugis Dallalm Talfsir A ll-Qur’aln Balhalsal Bugis,” All-Ulum 18, no. 2 
(2018), https://doi.org/10.30603/a lu.v18i2.552. 
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ula lmal. Melngikuti maldzhalb Sya lfi`i, Nalwa lwi tida lk belra lrti melnola lk maldzha lb lalin. Di belbe lralpal 

te lmpalt dalla lm talfsirnya l balnya lk me lngindika lsikaln Nalwalwi tidalk falna ltik (ta l̀ a lshub) maldzha lb. 

Bellialu te lrkalda lng melmba lndingka ln e lmpalt maldzha lb ya lng alda l. Ha ll ini telrlihalt di a lnta lralnya l ke ltikal 

bellialu me lnalfsirkaln Q.s. All-Ma lidalh/5: 5:9 

“(Daln walnital-wa lnital yalng me lnjalga l ke lhorma ltaln di alntalral ora lng-oralng yalng dibe lri all-

Kita lb selbe llum kalmu) a lrtinya l melrelka l jugal halla ll balgi kalmu melskipun melre lkal alda llalh halrbi 

(me lmusuhi). Selba lgia ln be lsa lr ulalma l fiqh me lnga lta lkaln balhwa l selbe lna lrnya l Alhl all-Kita lb yalng ha llall 

dinikalhkaln alda lla lh me lrelkal yalng me lnga lnut kita lb Taluralt daln Injil se lbe llum a ll-Qur’a ln turun, 

kalre lnalnya l oralng-ora lng yalng melnga lnut kitalb-kitalb telrse lbut se lte llalh a ll-Qur’a ln turun, 

dike lcuallikaln da lri hukum a lhl all-kitalb, delmikia ln pe lnda lpalt maldzha lb Ima lm all-Sya lfi`i. aldalpun 

pelnda lpalt Alhli ma ldzhalb tiga l lalinnya l, me lrelkal tidalk belrbicalral delta lilnya l telta lpi selcalra l globall 

me lre lkal belrpe lndalpa lt balhwa l dihallallka lnnya l me lmalka ln da lging se lmbellihaln A lhl all-Kita lb 

me lnunjukkaln dihalla llkalnnya l pulal me lnikalhi pelrelmpualnpe lrelmpualn melrelka l melskipun me lrelka l 

ma lsuk alga lma l Alhl a ll-Kita lb selte llalh ma lsa l pelngha lpusa ln (pe l-na lskh-aln).”10 

 

METODE 

Da lla lm Alrtike ll ini, pelnulis melngguna lka ln meltode l delskriptif alnallisis belrsifalt kuallita ltif 

ya lng ditunjalng olelh da ltal-da ltal ya lng dipe lrolelh mellallui pelne llitialn kelpustalka laln. Me lnellusuri 

litelra ltur selrta l melne llala lh lite lraltur-lite lraltur ya lng belrsta lnda lr alkalde lmik. Sumbelr daltal dallalm 

pelmba lhalsaln ini alda llalh daltal-da ltal telrtulis belrupa l konselp-konse lp yalng a ldal palda l lite lraltur-lite lraltur 

ya lng a lda l kalitalnnya l delngaln pe lmbalha lsa ln ini. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Mellihalt dalri re lfelrelnsi yalng diguna lka ln Na lwa lwi all-Ja lwi ta lmpalk Talfsir Malralh Lalbid 

me lrupa lkaln kalrya l talfsir belrkua llitals yalng ka lya l daln be lralga lm ba lik dalri meltode l malupun cora lknya l. 

Da lri selgi telhnik alta lu meltodel pe lna lfsiraln, Talfsir Malra lh Lalbid telrmalsuk dallalm ka ltelgori talfsir 

ya lng me lngguna lkaln me ltodel ijmalli (globall), di ma lnal Nalwa lwi all-Balnta lni me lnalfsirkaln selringkals 

                                                
9 A lrsyald, All-Sye lkh Muha lmmald Na lwa lwi A ll-Jâwi Wal Juhûduhu Fî A ll-Ta lfsîr A ll-Qur’ân A ll-Kalrîm Fî Kitâbihi “All-
Talfsîr A ll-Munîr Li Mal̀ âlim A ll-Ta lnzîl”, Delselrta lsi Doktor Pa lda l Univelrsitals All-A lzhalr Kaliro-Me lsir. 
10 Burhalnudin, Helrmelnelutika l A ll-Qur’a ln A llal Pelsa lntreln (Alnallisis Te lrha lda lp Talfsir Ma lrâh Lalbîd Kalrya l K.H. 
Nalwalwi Balnteln. 
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mungkin telta lpi me lnca lkup ba lnya lk hall delnga ln me lngga lbungka ln pe lndalpalt-pelndalpa lt dallalm 

balha lsa l yalng ringka ls. 11 

Na lmun da llalm belbe lralpal alya lt juga l ditelmuka ln Nalwa lwi all-Balnta lni melnggunalka ln me ltodel 

pelna lfsiraln ta lhlili (alna llisis) delnga ln melnalfsirka lnnya l selcalral deltalil, dimulali dalri uralialn malknal 

kosal kalta l, malkna l kallima lt, malksud seltialp ungka lpaln, muna lsa lbalh, alsbalb nuzul. 

Ralga lm qira l’alt, riwa lya lt dalri Ralsul, sa lhalbalt, malupun talbi‘in. Se llalin itu, Nalwalwi all-

Balntalni juga l melngguna lka ln meltode l muqa lralna lh (kompa lraltif) da lla lm melnalfsirka ln belbelralpa l a lya lt 

alhka lm delnga ln melnge lmukalka ln pelrbe lda la ln pelnda lpalt ulalma l’ daln me lmbalndingka lnnya l, nalmun 

ta lnpa l falna ltisme l da ln kelcalma ln telrha lda lp maldzha lb Alhlusunna lh lalin ya lng tida lk selsuali delnga ln 

bellialu yalng se lora lng pe lngikut Imalm Sya lfi‘i. Dise lbutkaln balhwa l dallalm pe lmbalha lsa ln pelrbe ldalaln 

pelnda lpalt hukum fiqh telrse lbut da ln alsbalb nuzul Na lwa lwi all-Ba lnta lni me lrujuk palda l Talfsir 

Malfaltih a ll-Gha lyb. Selme lntalra l dallalm pelmbalhalsa ln se lpe lrti ke lbalha lsala ln daln ralga lm qiral’alt bellialu 

me lrujuk pa ldal Talfsir Talnwir all- Miqba ls, Talfsir Albu all-Su‘ud, daln Talfsir all-Siralj all-Munir12. 

La lfall ruh dalla lm All-Qur’aln telrulalng belbe lra lpal kalli di belrba lga li alya lt dalla lm All-Qur’a ln, 

me lnurut Muha lmma ld Fuald Albdul Ba lqi dallalm kitalb Mu’jalmnya l kalta l Ruh te lrulalng selba lnya lk 24 

kalli yalng te lrselba lr dallalm 20 suralt, balik dalla lm kronologi Ma lkiyya lh altalu Malda lniyya lh.13 

Sa lma l hallnya l delnga ln pelnda lpa lt Qura lish Shihalb da llalm bukunya l melnya lta lka ln balhwal ka ltal 

Ruh da llalm All-Qur’a ln telrula lng selba lnya lk 24 kalli. Belrbe lda l delnga ln Ha lkim Muda l Halralha lp, 

me lnurut be llia lu dallalm All-Qur’a ln te lrdalpa lt 22 kalli kaltal Ruh yalng telrse lbut dalla lm 20 alya lt. 

Telntunya l de lnga ln belrba lga li konte lks daln malkna l ya lng be lrbelda l, tida lk halnyal belrkalitaln delnga ln 

ma lnusial sa ljal. 

Ka lta l Ruh te lrse lbalr paldal be lrba lga li suralt yalkni suralt all-Balqalra lh alya lt 87 daln 253, aln-Nisal 

alya lt 171, all-Ma lidalh a lya lt 110, Yusuf alya lt 87, all-Hijr alya lt 29, all-Na lhl alya lt 2 daln 102, all-Isral 

alya lt 85 telrula lng 2 kalli, Malrya lm a lya lt 17, all-Alnbiya l alya lt 91, all-Syua l’ral alya lt 193, all-Sa ljaldalh 

alya lt 9, Sha ld alya lt 72, all-Gha lfir alya lt 15, all-Syura l a lya lt 52, all-Wa lqi’alh alya lt 89, all-Mujalda llalh 

alya lt 22, all-Ta lhrim alya lt 12, all-Ma l’alrij alya lt 4, a ll-Nalba l alya lt 38, daln palda l suralt all-Qa ldr a lya lt 4. 

 

 

                                                
11 Idal Mufidalh alnd Muha lmmald Falthoni Halsyim, “Melnellisik Coralk Khals Pe lnalfsiraln Nusalntalral (Studi Kalsus 
Talfsir Malral>h Lalbi>d Kalryal Syalikh Na lwalwi All-Balntalni),” Nun: Jurnall Studi A llquraln Da ln Ta lfsir Di Nusa lntalra l 7, 
no. 1 (2021): 141–62, https://doi.org/10.32495/nun.v7i1.232. 
12 Mufidalh a lnd Halsyim. 
13 Yalsselr Mudal Lubis, “Relforming thel Intelrpre ltaltion of Ruh A lccording to Zelze ln Zalinall A lbidin Balzul A lsyha lb.,” 
n.d., 171–94. 
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Se lca lral malknal pun dalri la lfall ruh ya lng telrula lng di da lla lm A ll-Qur’a ln tida lk melmba ltalsi 

pelnge lrtia ln ruh halnya l palda l selsualtu ya lng delnga lnnyal melmbelri kelhidupaln paldal ja lsa ld altalu baldaln 

selrta l melmbe lrikaln ge lralkaln, sellalnjutnyal kelmudialn te lrse llip ma lknal-ma lkna l ya lng cukup dallalm 

ya lng me lnjellalskaln ba lhwa l ruh tida lk halnya l yalng dise lbutka ln se lbellumnya l.14 

Belrda lsa lrka ln pe lnjellalsa ln selbe llumnya l melnge lna li hall-hall ya lng belrka lita ln delnga ln ruh 

je llalsla lh ba lhwa l Nalfs, Qallb, da ln A lql melrupa lka ln saltu kelsaltualn daln melmpunya li malkna l yalng 

salma l walla lupun belrbe lda l na lmal yalng melnunjukka ln daln melmiliki hubunga ln selrta l melmiliki 

kalra lktelr malsing-ma lsing, yalng se llalnjutnya l fungsi dalri keltigal istilalh ini dalla lm hubunga ln 

dimelnsi jiwal balhwa l nalfs lelbih me lnga lralh kelpa lda l ha lsra lt alta lu ke lma lua ln dalri malnusial itu selndiri, 

selda lngka ln qa llb me lnunjukkaln kelpa ldal sisi Dzikir ya lng te lntunya l jugal me llallui tingkalta ln-

tingka lta lnnya l de lnga ln halti daln alql melnga lralh ke lpalda l sisi pikir untuk me lnalngka lp sualtu hall 

alpa lpun delnga ln a lkall. Inila lh ya lng me lmbe lrikaln walrnal ke lhidupaln malnusial selka lligus ya lng 

me lmbelda lkaln da lri malkhluk ya lng la linnya l. 

Ka lta l Ruh dalla lm A ll Qur’aln melmiliki be lbelralpa l wujuh (saltu kalta l melmiliki ba lnya lk malknal 

daln pe lnge lrtia ln), se lba lga limalna l malnal palra l mufalssir ya lng lalin dallalm melngura likaln malkna l ka ltal 

Ruh, delmikia ln pula l Sye lkh Nalwalwi All Balnta lni dalla lm melnalfsirka ln kaltal telrse lbut. Be lrikut 

belbe lralpa l pelna lfsiraln be llia lu:  

1. Ruh belrma lknal Jibril Allalihissallalm. 

Sungguh, Kalmi belnalr-belnalr tellalh melnga lnuge lra lhkaln Kitalb (Ta lura lt) kelpaldal Musal daln 

Ka lmi me lnyusulkaln selte llalhnyal ralsul-ra lsul. Ka lmi juga l tellalh melngalnuge lra lhkaln ke lpaldal Isal, 

putra l Malryalm, bukti-bukti ke lbelnalra ln, selrta l Kalmi pelrkua lt dial delngaln Ruhulkudus (Jibril). 

15 

Da lla lm suralh All Balqalra lh alya lt 87 daln alya lt 253 Sye lkh Nalwa lwi melngikuti pelnda lhulunyal  

selpe lrti Alth Thalba lry, Falkhruddin A lr Ra lzy dll, dallalm me lna lfsirkaln ka llima lt Ruh, ya lkni bellialu 

ma lnfsirkaln Ruhulkudus aldalla lh Ma llalikalt Jibril ‘allalihissallalm. 

وهو جبريل وهو الذي بشر مريم بولادتها وإنما ولد عيسى عليه السلام من نفخة جبريل وهو الذي رباه في جميع الأحوال 

 وكان يسير معه حيث سار، وكان معه حين صعد إلى السماء

“Da ln dial aldallalh Jibril, daln diallalh yalng melmbe lri kalbalr ge lmbiral kelpaldal Malryalm  balhwa l 

dial alkaln mellalhirkaln, alkaln teltalpi Na lbi ‘Isal Allalissallalm  lalhir dalri tiupaln Jibril, diallalh 

                                                
14 Fuald Falnsuri, “Ha lkika lt Relvolusi Me lntall Dallalm Allquraln (Alnallisis Se lmalntik Talgyīr A ll-Nalfs) Fuald,” OSF 
Prelprints, 2022. 
15 Qur’aln Kelme lnalg V.1, “A ll Quraln Kelmelnalg,” n.d., https://qura ln.kelmelnalg.go.id/. 
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(Jibril AlS)  yalng melmbelsa lrkalnnyal dallalm selgallal kelaldalaln, daln dial se lnalntialsa l belrsalma lnyal 

ke lma lnalpun dial belrja llaln, daln dial belrsalma lnyal salalt dial nalik kel lalngit.”16 

Da lla lm uralialn telrse lbut, Sye lkh selcalral melya lkinkaln melneltalpka ln balhwal kalta l Ruh dia lya lt 

te lse lbut belrmalknal Jibril AlS, delnga ln melna lmbalhka ln pelnjellalsaln ba lhwa l Jibril lalh ya lng 

selna lntialsal me lnga lwa ll nalbi Musal dalri kelcil salmpa li dialngka lt kel lalngit na lntinya l. Nalmun 

nalmpa lk ke lkhalsaln dalri te lologinya l Sye lkh dallalm pe lna lfsiralnnya l, bellia lu melnya lta lka ln balhwal 

ya lng me lniupka ln Ruh nya l aldalla lh Jibril Als, ini melrupa lkaln ‘itiqod Imalm Albul Ha lsa ln A ll 

‘Alsya lri ya lng belrcirika ln Ta lnzihus Sifalt (me lnsucika ln Alllalh SWT), da ln melnja luhkaln dalri 

me lnye lrupa lka ln Allla lh SWT de lnga ln malkhluk, ya lkni me lnye lbutka ln balhwal ya lng me lniupkaln 

ruh paldal nalbi Isal al.s. alda llalh Jibril al.s., selra lya l bellialu melnjella lska ln ba lhwa l Jibril AlS lalh ya lng 

selna lntialsal me lmbelrsa lmali nalbi Isal dalri lalhir salmpa li dialngka lt kel lalngit. 

Ha ll ya lng sa lmal jugal disalmpalika ln ole lh imalm A lth Thalba lry da llalm ta lfsirny: 

وإنما سمى الله تعالى جبريل"روحا" وأضافه إلى"القدس"، لأنه كان بتكوين الله له روحا من عنده، من غير ولادة والد 

كما سمي عيسى ابن مريم"روحا"  من  -و"القدس"، هو الطهر  -إلى"القدس" ولده، فسماه بذلك"روحا"، وأضافه 

 .أجل تكوينه له روحا من عنده من غير ولادة والد ولده

Da ln Alllalh SWT melna lmalkaln Jibril delnga ln "Ruh" daln me lnya lnda lrka ln ke l "Quds", ka lrelnal 

delnga ln kelkua lsa lalnnya l dial melnciptalka ln Ruh untuknya l dalri sisi-Nyal, delnga ln kella lhiraln 

selora lng alna lk talnpal seloralng alya lh. Da ln Alllalh melna lmalka ln delmikia ln delnga ln “Ruh” daln 

me lnya lndingka ln delnga ln “All Quds” yalng be lralrti suci (da lri sisi Alllalh SWT), selba lga limalnal 

A llla lh SWT melnalmalka ln   Isal putral Malryalm jugal delnga ln "Ruh" balgi Alllalh SWT, ka lrelna l 

dia l melnciptalka ln ruh untuknya l dalri sisiNya l delnga ln kella lhiraln selora lng alna lk ta lnpa l pelralntalral 

selora lng alya lh. 17 

2. Ruh belrma lknal sumbe lr ke lhidupa ln 

Se lbalga lima lnal yalng difirma lnka ln Alllalh SWT dalla lm suralh Aln Nisal alya lt 171: 

“Walha li Alhlulkitalb, jalnga lnlalh kalmu belrle lbih-le lbihaln dallalm (me lnjallalnkaln) 

alga lma lmu188) da ln jalnga lnlalh kalmu melnga ltalkaln te lrha ldalp Alllalh, ke lcualli yalng belnalr. 

Selsungguhnya l Allma lsih, Isal putra l Malrya lm, halnyallalh utusaln Alllalh daln (malkhluk yalng 

diciptalkaln delnga ln) kallimalt-Nyal yalng Dial salmpa likaln kelpaldal Malryalm daln (de lngaln tiupaln) 

ruh dalri-Nya l.18 

                                                
16 Nalwalwi All Balntalni A ll Jalwi, Ma lralh Lalbid Likalsyfil Ma l’na l A ll Qur’a ln A ll Maljid (Belirut: Dalr A ll Kutub Ilmiyyalh, 
1996).  
17 A lbu Jal’fal Muhalmmald bin Jalrir A lth Thalbalry, Ja la lmi’ul Balyaln ’a ln Tal’wil A ly A ll Qur’a ln (Dalalrul All Talrbiyalh wal A ll 
turots, n.d.), https://sha lmellal.ws/book/43/886. 
18 V.1, “A ll Quraln Kelmelnalg.” 
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Pa ldal alya lt ini, malkna l Ruh lelbih dita lfsirkaln se lcalra l umum olelh Sye lkh ya lkni selba lga li sumbelr 

kelhidupa ln ya lng melmbualt malnusial bisal hidup/belrge lralk.  Tida lk alda l pelrallihaln malkna l dalri 

kalta l Ruh dallalm ula lsa ln alya lt ini. Selba lga lima lnal yalng dikaltalka ln bellialu:  

ِ ف َّ مبتدأ « المسيح»  وهم الذين قالوا: عيسى ابن الله، فأنزل الله فيهم هذه الآيات إِنَّمَا الْمَسِيحُ عِيسَى ابْنُ مَرْيَمَ رَسُولُ 

وَكَلِمَتهُُ أي مكون بأمره من غير صفة له ورسول الله خبر المبتدأ « ابن مريم»  بدل منه أو عطف بيان له و« عيسى»  و

واسطة أب ولا نطفة ألَْقاها إِلى مَرْيَمَ أي أوصل الكلمة إليها بنفخ جبريل وَرُوحٌ مِنْهُ أي وروح صادر من أمر الله فصار 

يتكون  مولدا بلا أب وقد جرت عادة الناس أنهم إذا وصفوا شيئا بغاية الطهارة والنظافة قالوا: إنه روح فلما كان عيسى ل

«  .روح»  من نطفة الأب وإنما تكون من نفخة جبريل وصف بأنه روح وقوله تعالى: مِنْهُ متعلق بمحذوف وقع صفة ل

ابتدائية لا كما زعمت « من»  أي كائنة من عند الله وجعلت منه تعالى وإن كانت بنفخ جبريل لكون النفخ بأمره تعالى، و

 تبعيضيةالنصارى من أنها 

Me lrelkal a ldallalh oralng-ora lng yalng melnga ltalkaln ba lhwa l Isal A ls. aldallalh alnalk Alllalh, malkal 

Allla lh SWT melnurunkaln alyalt-alyalt ini ke lpaldal melrelkal untuk me lnjellalskaln balhwa l 

selsungguhnya l All Malsih itu a ldallalh Isa l Als. putral Malryalm yalng dial melrupa lkaln utusaln Alllalh 

Swt. Aldalpun المسيح  pa ldal alyalt ini selcalra l balhalsa l belrfungsi se lbalgali mubta ldal’ daln Isal 

selba lga li baldall minhu altalu althof balyaln balginyal, daln Ibnu Malryalm selbalgali sifalt balgi All 

ma lsih daln ralsulullalh melrupa lkaln khobalr dalri All malsih. Daln kaltal kallimalt-Nyal telrsusun 

da lri pe lrintalh-Nyal talnpa l me llallui walsilalh se lora lng alyalh, talnpal nutfalh yalng dileltalkkaln 

ke lpa lda l Malryalm, yalkni prose ls pelnciptalaln Isal Als. me llallui walsilalh kallimalt-Nyal (pe lrintalh-

Nyal) de lnga ln tiupaln dalri Jibril. Daln Ruh dalri-Nyal ini belrmalknal Ruh yalng be lra lsa ll dalri 

pelrinta lh Alllalh yalng be lruba lh me lnjaldi alnalk talnpa l me llallui pelra lntalra l selora lng alyalh, Sudalh 

me lnjaldi kelbialsa laln balgi malnusia l balhwa l jikal melrelkal melngga lmba lrka ln se lsua ltu yalng salngalt 

suci daln belrsih, me lre lkal belrka ltal: “se lsungguhnyal dia l aldallalh ruh” malkal ke ltikal na lbi Isal Als. 

diciptalkaln talnpa l mellallui pe lleltalkaln nutfalh olelh se lora lng alyalh alkaln teltalpi me llallui tiupaln 

Jibril, lallu be lrka ltallalh me lre lkal balhwalsa lnyal Isal Als. itu aldallalh Ruh.  

Alda lpun kallimalt minhu ini belrkalitaln delnga ln kallimalt yalng te lrha lpus yalkni kaltal Ruh, kalre lnal 

wujud alpalpun yalng belralsa ll dalri sisi Alllalh, palstilalh dial mulial, kalre lnal yalng me lnjaldikalnnyal 

alda llalh dzalt yalng malhal tinggi, selkallipun wujud telrse lbut belrupal tiupaln da lri Jibril, alkaln 

te ltalpi hall telrse lbut belra lsa ll da lri pelrinta lh Alllalh yalng malhal tinggi. Daln kallimal من disini 

alda llalh kallimalt ibtidaliyyalh (pe lrmulalaln) bukaln kallimalt kallimalt talb’idiyyalh (balgialn) dalri 

Allla lh SWT se lbalgalima lnal yalng dituduhkaln olelh oralng-ora lng Nalsralni. 

3. Ruh belrmalkna l ra lhmalt se lba lga limalna l Palda l suralh Yusuf alya lt 87, ka llimalt Ruh ini belruba lh 

belntuk melnja ldi ra luh, se lbalga lima lna l alya lt belrikut:  

ِ الاَِّ الْقوَْمُ الْكٰفِرُوْنَ  ّٰ وْحِ  ِ اِۗنَّهٗ لاَ يَا۟يْـسُ مِنْ رَّ ّٰ وْحِ   يٰبَنِيَّ اذْهَبوُْا فَتحََسَّسُوْا مِنْ يُّوْسُفَ وَاخَِيْهِ وَلاَ تاَ۟يْـسُوْا مِنْ رَّ
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Walha li alnalk-alnalkku, pelrgi daln calrila lh belrita l telntalng Yusuf belselrta l saludalra lnyal. 

Jalnga lnlalh kalmu be lrputus alsa l dalri ralhma lt Alllalh. Selsungguhnya l tidalk aldal yalng be lrputus 

alsa l dalri ralhma lt Alllalh, kelcualli kalum yalng kalfir.” 

Me lnurut A lrralghib A ll Alshfalhalny da llalm kitalb bellialu Mufroda lt fi Ghalrib A ll Qur’aln 

balhwa l kaltal Ruh da ln Raluh (balik dibalcal delnga ln dhalmmalh malupun faltha lh) pa lda l halkika ltnyal 

iya l belralsa ll dalri saltu kalta l, yalng me lnje lla lska ln te lnta lng ma lkna l Aln Nalfs (jiwal).19   

Se lhingga l dallalm hall ini Sye lkh melne lralngka ln balhwal kontelks a lya lt ini melrupalka ln pelsaln dalri 

Ya l’qub A ls. kelpa lda l alna lk-a lnalknya l ya lng a lka ln pelrgi kel Me lsir untuk tidalk be lrputus alsal 

te lrha ldalp ralhmalt A lllalh SWT. Kalta l  ِوْح pe  رَّ lrgi disini, dite lrjelmalhka ln ole lh Sye lkh selba lga li 

ra lhma lt. Se lbalga lima lna l yalng bellialu selbutka ln: 

اذْهَبوُا فَتحََسَّسُوا مِنْ يوُسُفَ وَأخَِيهِ أي استعلموا بعض أخبار يوسف وأخيه بنيامين فإن حالهما مجهولة ومخوفة  يا بَنِيَّ 

ِ أي لا تقنطوا من فرج الله وفضله. وقرأ الحسن وقتادة َّ بضم « من روح الله»  بخلاف حال روبيل وَلا تيَْأسَُوا مِنْ رَوْحِ 

ِ إِلاَّ الْقَوْمُ الْكافِرُونَ الراء، أي من رحمته إِنَّ  َّ لأن اليأس من رحمة الله تعالى لا يحصل إلا إذا ( ٨٧) هُ لا يَيْأسَُ مِنْ رَوْحِ 

 اعتقد الإنسان أن الإله غير قادر على الكمال أو غير عالم

(Walhali alnalk-alnalkku, pe lrgilalh kalmu, calrilalh be lrita l yusuf daln saludalralnyal) yalkni calrilalh 

belrita l telnta lng Yusuf daln saluda lralnya l Bunya lmin kalre lnal kela lda laln ke ldua lnya l malsih miste lri 

daln me lngkha lwa ltirkaln belrbe lda l de lnga ln kelalda laln Rubell (daln jalnga ln kalmu belrputus alsa l dalri 

ra lhma lt Alllalh) ya lkni jalngaln ka lmu be lrputus alsal dalri ralhma lt Alllalh da ln kalrunia l Allla lh yalng 

alka ln mellelnya lpka ln ke lsusa lha ln daln kelsulitalnmu. All Halsaln daln Qalta ldalh me lmbalcalnya l 

delnga ln Ra l yalng di-dha lmmalhkaln-kaln melnjaldi Ruhillalh yalkni ralhmalt Alllalh. 

(se lsungguhnyal tidalk belrputus alsa l dalri ralhma lt A lllalh kelcualli kalum yalng kalfir) ka lrelna l 

selsungguhnya l belrputus alsa l dalri ralhma lt Alllalh bila l yalng belrsa lngkuta ln melya lkini balhwal 

tuha ln ya lng belrkua lsa l untuk mellalkuka ln ha ll yalng selmpurna l alta lu tida lk melnge ltalhui selga llal 

informalsi, alta lu Dial kikir, malkal melnga lkiba ltka ln pella lkunya l kalfir. Delnga ln delmikialn da lpa lt 

disimplkaln balhwal belrputus alsa l itu tida lk te lrjaldi ke lcualli pa ldal diri oralng yalng kalfir.20 

 

KESIMPULAN  

Da lri pelmba lha lsaln daln alnallisis ya lng tellalh dila lkukaln daln selba lgia ln dikompralsikaln delnga ln 

pelna lfsialra ln yalng lalin, malka l elksistelnsi ruh da llalm palnda lnga ln syalikh Nalwa lwi all Balnta lni da lpalt 

disimpulkaln ba lhwa l ruh be lrma lkna l Jibril al.s. ya lng da ltalng ke lpaldal Nalbi Isa l a l.s. selba lga limalnal 

ya lng te lrda lpalt dallalm all Qur’aln sura lh all Ba lqalralh alya lt 85 daln 253. Ruh belrmalkna l sumbe lr 

                                                
19 A lr Ralghib A ll A lshfalhalny, All Mufrodalt Fi Gorib All Qur’a ln (Dalmalskus, Belirut: Da lalrul Qolalm, 2021). 
20 A ll Jalwi, Ma lralh La lbid Lika lsyfil Ma l’na l A ll Qur’a ln A ll Ma ljid. 
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ke lhidupa ln se lbalga lima lna l ya lng diura likaln all Qur’aln suralh Aln Nisa l a lya lt 171. Kallima lt ruh ini 

belruba lh me lnjaldi raluh be lrma lkna l ralhma lt se lbalga limalna l yalng telrda lpa lt da llalm sura lh Yusuf a lya lt 

87. 
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