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Bahan:

» Tepung beras 5 takar tapioka 2 takar (untuk
bahan tepung campuran 5:1) untuk takaran 5
sendok sayur

. 5centong tepung beras

. 2 centong tapioca

« 1 sdt bawang putih bubuk ( garlic )

« 1 bks penyedap ayam

Caramembuat :

« Cuci bersih pelepah pisang, potong-potong
ukuran sesuai selera, lalu iris tipis-tipis, rendam
air garam

. Masukkan ke adonan tepung tadi satu per satu
balurkan tepung.

. Cara menggorengnya gunakan api sedang dan
minyak harus benar-benar panas.

« Sajikan.

Hasil Kegiatan

Pelatihan diversifikasi produk olahan berbahan
dasar singkong dan ‘batang pisang. berupa keripik
singkong dan keripik batang pisang menjadi rintisan
wirausaha baru bagi ibu - ibu PKK atau masyarakat
Desa Tanjung Riu. Kegiatan pelatihan«ni diharapkan
dapat menambah penghasilan dan pendapatan bagi
ibu - ibu PKK. Letak Desa Tanjung Riu yang cukup
strategis, merupakan jalur menuju kabupaten Gunung
Mas dan lintas menuju provinsi Kalimantan Tengah,
sehingga sangat menguntungkan apabila hasil
produk olahan berupa Keripik Singkong dan Keripik
Batang Pisang tersebut dipasarkan melalui warung,
kedai, rumah makan sekitar jalur utama yang-selalu
ramai dilalui lalu lintas kendaraan sebagai transpotasi
darat.

Kegiatan pengabdian ini meliputi penyuluhan
interaktif tentang proses pembuatan produk olahan
berbahan dasar Singkong dan Batang Pisang serta
pelatihan berupa demonstrasi pembuatan Keripik
Singkong dan Leripik Batang Pisang.

Dilanjutkan pembinaan untuk keberlanjutan usaha,
baik melalui monitoring maupun diskusi melaluitelp
selulair. Tujuan dari kegiatan ini agar ibu - ibu PKK
lebih kreatif dan inovatif dalam berkreasi mengolah
produk makanan, baik untuk dijual maupun konsumsi
sendiri guna menambah gizi keluarga. Apalagi untuk
pengolahan produk makanan ini hanya perlu teknologi
yang  sederhana,” dimana -ibu -~ ibu-‘pasti bisa
mengerjakannya.

Kontribusi mendasar pada khalayak sasaran adalah
dengan pembuatan dua produk makanan yang
terbuat dari jagung manis diharapkan menjadi rintisan
wirausaha baru bagi ibu - ibu PKK atau Masyarakat
Desa Tanjung Riu guna menambah pendapatan
income keluarga.

HAL-HAL YANG HARUS DIPERHATIKAN

« Penggunaan takaran/banyaknya singkong dan
batang pisang yang telah dibersihkan dan siap
untuk dipotong menjadi potongan keripik bahan
dasar pembuatan keripik pisang dan keripik
singkong dapat ditambah/dikurangi sedikit
daritakaran yang terterapada bahan diatas
(tergantung selera), apabila menyukai rasa
bumbu bubuk tambahan seperti rasa belado,
manis, dan pedas bisa di tambahkan.

. Selama proses pemasakan, sebaiknya keriping
singkong dan batang pisang boleh terus diaduk
supaya tidak hangus dan tidak menempel
(terurai).

« Saat pengolahan/memasak keripik singkong dan
keripik pisang, sebaiknya benar-benar masak (
warna keripik mulai kecoklatan), setelah itu di
tiriskan biar tidak berminyak dibiarkan tetap
mendidih = untuk  beberapa  saat = untuk
pendinginan, dan langsung bisa melakukan
pengemasan atau diaduk dengan campuran
bubuk rasa lalu melakukan pengemasan agar
hasil produk olahan tahan disimpan agak lama.

« Perlu inovasi teknologi guna peningkatan waktu
saji lebih tahan lama (tidak mudah masuk
angin/melempem).




